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ZZ 090 - PAÚL Y 
PEÑA NEGRA

El entorno de Naval y la Sierra 
de Arbe son territorios eclipsa-
dos injustamente por la gran-
deza del vecino Pirineo central. 
Belleza e historia oculta duran-
te décadas, que ahora redes-
cubrimos en un ejercicio cuasi 
arqueológico. Una tierra 
marrón mezclada con los es-
combros redondeados de otro 
pirineo que se alzó hace millo-
nes de años.

Unos barrancos y unas ruinas 
con otro olor, el olor del sur, 
mucho más aromático.

Hemos preparado esta ruta 
para que la sientas y disfrutes 
al ritmo que te marque tu 
mente.

NORMAS DE ZONA ZERO

1- Respeta a los peatones y aminora en 
las travesías de pueblos. Se amable.
2- No espantes el ganado y deja las puer-
tas como las veas (abiertas-cerradas).
3- En época de caza, infórmate donde 
hay batidas y elige otra ruta. Consulta la 
aplicación ZTRAILS.

22 km 847 m 3 h 38% Difícil
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