) 7ER ZZ 101 - SALINAS -

COLUNGO - ASQUE

@ :’ Distancia Alt. Acum Tiempo aprox % senda Dificultad
SALINAS DE Hoz) ( RUTA BASE ) 215 m 850 m 330-4h 67% bastante dificil
COLUNGO
ASQUE / ( VARIANTE )
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: 101 ra de la sierra de Guara. Un
Sallnas C g@m“e N3 territorio dominado ya por
A ﬁ}h e “ el olivo y una arenisca con-
Ve E= 5 * tinental de color ocre, per-

fecta para el MTB.

PARQUE _ ¥ . Atencién, hay 7 subidas
SIERRA DE ¢ 7 ar / v \ -?- fuertes por sendero que le

] ' : N ' ».| | dan el atractivo y el picante
-, necesario para dejarte KO.

ldeal para ebike. En mtb
dpes | clasica necesitas  saber
‘ "\ subir bien. Hay una varian-
bl }-& te por pista en un tramo de
i \.\, senda en subida, consulta
5/ el plano de Zona Zero.
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_ .i)k@)mﬂ%lmm La ruta tiene dos bucles, no

2 te equivoques con el GPS
(esta balizada).

NORMAS DE ZONA ZERO )
Ves relajado y tomate un

cafe en Colungo o en
Asque, y disfruta de unos
parajes solitarios y unos
senderos extraordinarios.

1- Respeta a los peatonesy
aminora en las travesias
de pueblos. Se amable.

2- No espantes el ganado
vy deja las puertas como las
veas (abiertas-cerradas).
3- En época de caza, infor-
mate donde hay batidas y
elige otra ruta. Consulta la
aplicaciéon ZTRAILS.
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