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Información ruta

Nutria europea

Ruta Sotos del Río Cinca

Lutra lutra

Longitud cuerpo:     60-90 cm
Longitud cola::      30-40 cm
 
 
 

En algunas zonas de Aragón se cree que las nutrias 
tienen un poder protector sobre los ríos.                        .          
 
 
 Su vida está estrechamente ligada a los ecosistemas acuáticos y su presencia es un indicador clave de 

buena salud en los ríos, lagos y embalses. Tiene un denso pelaje impermeable de color marrón oscuro con 
tonos más claros en el vientre que le proporciona aislamiento térmico en el agua fría. Sus patas están pal-
meadas, lo que le permite nadar con agilidad y su cuerpo alargado y Ƃexible está diseñado para bucear y 
moverse entre las corrientes. Busca hábitats con buena calidad del agua, abundante vegetación de ribera 
y disponibilidad de refugios como raíces, grietas o madrigueras. Es territorial y utiliza marcas de olor para 
delimitar su espacio. Aunque su alimento principal son los peces, también come crustáceos, anſbios, pe-
queños mamíferos y aves acuáticas. Es capaz de sumergirse hasta 4 minutos dentro del agua.
Son animales comunicativos y utilizan una gran variedad de sonidos para expresar diferentes emociones 
o necesidades: chirridos agudos, buſdos, chasquidos suaves...                                      .

Durante décadas la nutria estuvo en peligro debido a la contaminación de los ríos, la caza y la destrucción 
de su hábitat. Gracias a las políticas de conservación y la mejora de la calidad del agua, su población ha au-
mentado en Aragón y el resto de España.                                                                                       .                       

Aunque pasan gran parte de su tiempo cazando y defendiendo su territorio, también son 
conocidas por ser increíblemente juguetonas. Este rasgo lúdico es poco común en el reino 
animal y demuestra un alto nivel de inteligencia y comportamiento social.

Época recomendada: son más activas al amanecer y al atardecer durante el inverno.
CamúƂate: usa colores neutros y evita movimientos bruscos.
Equipo recomendado: teleobjetivo de largo alcance (mínimo 300 mm) preferiblemente luminoso.
Técnicas de acercamiento: sé paciente y silencioso. Utiliza preferiblemente un hide portátil. 
Modo silencioso: si tu cámara lo permite, activa esta función para evitar ruidos que puedan ahuyentarla.
Mantén distancia: usa el teleobjetivo para no interferir en su comportamiento natural.

¿Sabías qué?

9,670 m2 h y 30 minCastejón 
del Puente

Ida y 
vuelta


