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Taille des fleurs : 1-3 cm

Hauteur : 10-30 em Dans certgjnfzs culture_s,_ on croyait qu elles possédaient
des propriétés aphrodisiaques en raison de la forme de

leurs racines.

Bien que leurs fleurs ne soient pas aussi grandes ni aussi exubérantes que celles des orchidées tropicales,
elles se distinguent par une jolie combinaison de complexité de formes et de couleurs. Leur structure typi-
que comprend un pétale modifié appelé labelle, qui sert de « plateforme d'atterrissage » pour les insectes.
Les feuilles, d'un vert intense, sont généralement allongées et lancéolées, et se regroupent a la base de la
plante. Leurs racines sont tubéreuses et stockent des nutriments qui leur permettent de survivre dans des
conditions difficiles. Ce sont des plantes trés anciennes, avec un enregistrement fossile datant de plus de
100 millions d'années. La présence d'orchidées dans un écosysteme est un signe de bonne santé environ-
nementale, car elles nécessitent des conditions tres spécifiques pour prospérer.

Toutes les orchidées sauvages sont protégées et ne doivent pas étre récoltées en raison de leur difficulté 3
se reproduire, car elles dépendent a la fois de pollinisateurs trés spécifiques (beaucoup sont pollinisées par
une seule espece) et de la formation d'une mycorhize (association, généralement symbiotique, entre la
racine d'une plante et certains champignons).

bl/ ? Elles sont expertes dans l'art de la tromperie : les fleurs de beaucoup d'entre elles imitent la
%“‘/6. forme, la couleur et méme l'odeur des femelles des animaux qui peuvent venir les polliniser.
Ainsi, les males vont de fleur en fleur, transportant le pollen sans s'en rendre compte.

Période recommandée : entre le printemps et le début de ['été.

Etude préalable : apprenez 3 les identifier, elles sont plus petites que ce que vous pensez.
Equipement recommandé : objectif macro (50-100 mm).

Trépied : particulierement pour les expositions longues.

Réflecteur : aide a controler la lumiére et 3 éliminer les ombres dures sans utiliser de flash.
Déclencheur a distance : réduit les vibrations lors de la prise de vue.

Ouverture : utilisez une grande ouverture: f/2.8 - f/5.6.
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