SOMONTANO (0MO SER UN BUEN VISITANTE

S O S t e | l 1b1 e Guara Somontano es un lugar espléndido para la practica

de deportes de aventura como el senderismo, trail
running, escalada, vias ferratas, descenso de
barrancos o BTT. La conservacién para el

disfrute presente y futuro de este entorno

natural depende de todos.
Respeta el sonido y el silencio del paisaje
natural. Gritar o poner musica, puede
perturbar a la fauna del entorno o al resto
de visitantes.
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Antes de salir planifica tu actividad
y equipate adecuadamente. Mas
. informacion en Montafa Segura:
Siencuentras una www.montanasegura.com
especie herida

comunicalo llamando
al 112.

Lleva atadaatu
mascota para evitar

En caso de necesidad
molestar a la fauna del

fisiolégica, entierra los

entorno. excrementos y llévate los r
residuos de papel a casa.
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No cortes ni
Si ves basura recégela, mantén limpio tu entorno natural, arrar.'nquets p|jn:35
residuo (colillas, cajetillas, fosforos...). Ten especial cuida las épocas de nipar es. M
mayor riesgo de incendios (altas temperaturas o sequia). mismas.

www.turismosomontano.es

SEO B”‘dl_lf‘e El poder de la colaboracién Somontano

guara

UNIDOS CONTRA LA BASURALEZA

#naturaleza #espaciosprotegidos LiBERA ‘ </ - V SOMONTANO

sostenible



